


الأنيميا



.تعريفها•
.أنواعها•



المصنع



خلايا الدم الحمراء



- Red blood cell (RBC) count.
- Hemoglobin.
- Hematocrit.
• Red blood cell indices provide information on the physical features :
- Mean corpuscular volume (MCV).
- Mean corpuscular hemoglobin (MCH).
- Mean corpuscular hemoglobin concentration (MCHC).
- Red cell distribution width (RDW).





الأنيميا
.الأنواع•
.الأسباب•
.العلاج•
.علاقة نقصان الحديد•
.مميزات أنيميا نقص الحديد•





أسباب نقص الحديد
• Inadequate intake of dietary iron .
• Inadequate iron utilization during chronic and inflammatory diseases.
• Impaired iron absorption.
• Excess iron loss. 



فحوصات الأنيميا
• CBC
• RBCs count
• Hemoglobin
• Hematocrit
• MCV
• MCH
• MCHC
• RDW









فحوصات الحديد
• Hgb
• Fe
• Ferritin
• Transferrin 
• TIBC
• TSAT





مراحل نقصان الحديد



آثار نقص الحديد
.زيادة أثر الأمراض المزمنة•
.النشاط الجسماني•
.النــمـــــو•
.التعلمّ•
.الوفاة•


